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Kurzsichtigkeit 	 -0,5 bis -20,0 Dpt

Weitsichtigkeit 	 +0,5 bis +10 Dpt.

Hornhautverkrümmung 	 bis 6 Dpt.

ICL 
Zur Korrektur sehr 
hoher Fehlsichtigkeiten
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Die Vorteile der ICL

••	 Freiheit von Brille und Kontaktlinsen  

••	 hervorragende Sehqualität 

••	 Korrektur von hoher Kurz- oder Weitsichtigkeit
	 auch in Kombination mit einer 
	 Hornhautverkrümmung in einem Schritt 

••	 die ICL ist im Auge nicht sichtbar oder spürbar 

••	 die ICL kann ein Leben lang im Auge bleiben, bei 
Bedarf aber auch entfernt oder ausgetauscht werden 

••	 ausgezeichnete Verträglichkeit 

••	 ambulanter, schmerzfreier Routine-Eingriff  

••	 schnelle Seh-Rehabilitation: 				  
	 arbeitsfähig nach ca. 2 - 4 Tagen

Die individuelle Lösung für Ihr Auge

Kleine Linse mit großer Wirkung

Die implantierbare Kontaktlinse (ICL) wird zusätzlich  
zur körpereigenen Linse in das Auge eingesetzt. Für 
Patienten, die aufgrund sehr hoher Fehlsichtigkeit oder 
zu dünner Hornhaut für eine Augenlaserbehandlung 
nicht geeignet sind, ist die ICL eine hervorragende  
Behandlungsalternative.

Im Gegensatz zu einer auf das Auge gesetzten Kon-
taktlinse verbleibt die ICL dauerhaft im Auge. Gemein-
sam mit der natürlichen Linse sorgt sie dafür, dass 
der Patient auch ohne Brille oder Kontaktlinsen scharf  
sehen kann. 

Was ist eine ICL?

Abb.: Visian ICL mit Aqua Port
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HAT WELTWEIT DIE MEISTEN 
ICLs IMPL ANTIERT*

WURDE MEHRFACH AUSGEZEICHNET FÜR

“HER AUSR AGENDE 
LEISTUNGEN IM BEREICH 
DER LINSENCHIRURGIE” 

MEHR ALS 60 0.0 0 0 AUGENBEHANDLUNGEN
FAST 30 JAHRE ERFAHRUNG 

TÜ V RHEINL AND -ZERTIFIZIERTE K LINIK EN 

Informationen zu Ihrer Behandlung

Beratungsgespräch und Eignungstest

••	 Messung aller relevanten Augenparameter 

••	� Diagnose, ob Ihre Augen für eine ICL-Behandlung 
geeignet sind

••	 Ausführliches Beratungsgespräch  

Medizinische Voruntersuchung
    
••	� Bitte tragen Sie vor diesem Termin eine Woche 

keine weichen bzw. zwei Wochen keine  
harten Kontaktlinsen

••	� Umfassende Voruntersuchung, Vermessung Ihrer  
Augen und detaillierte Behandlungsaufklärung  
durch einen Augenarzt (Dauer ca. 2 Stunden) 

••	 Sie erhalten Ihr Nachsorge-Set 



Am Tag Ihrer Behandlung
 
••	 Bitte verzichten Sie auf Make-up und Parfum 

••	 Auf Wunsch erhalten Sie ein Beruhigungsmittel 

••	� Die gesamte Dauer der ambulanten Behandlung 
inkl. Betäubung beträgt ca. 30 Min.

••	� Wir behandeln Ihre Augen in der Regel an zwei 
aufeinanderfolgenden Tagen. Das behandelte 
Auge wird bis zum nächsten Tag durch einen 
Augenverband geschützt.

Nach Ihrer Behandlung
 
••	 Bitte reiben Sie sich nicht die Augen

••	 Augentropfen nach Anweisung  

••	 Berufliche Tätigkeit nach 2 - 4 Tagen

••	 Mit Erlaubnis des Arztes ist das Autofahren  
		 in der Regel nach 1 Woche wieder gestattet

••	 Sportliche Aktivitäten nach ca. 2 Wochen

••	 Kontrollen nach: 1 Tag – 1 Woche 
– 1 Monat – 3 Monaten 

••	 Bitte denken Sie an die jährliche Kontrolle  
		 der Netzhaut beim Augenarzt



Die Schritte Ihrer ICL-Behandlung

	 Vorbereitung des Auges 

Der Eingriff wird ambulant vorgenommen und dauert ca. 10 Minuten  
pro Auge. Vor dem Eingriff wird das Auge mit Tropfen betäubt, sodass  
die Behandlung schmerzfrei ist. 

	 Implantation der Kunstlinse

Jeder Patient erhält eine individuell angepasste ICL, die ein Leben lang  
im Auge bleiben kann. Die ICL wird durch einen winzigen Hornhautschnitt  
in die Hinterkammer des Auges – zwischen Regenbogenhaut und der  
natürlichen Linse – platziert. Im Regelfall kann der Patient bereits wenige 
Tage nach dem Eingriff ohne Brille oder Kontaktlinsen scharf sehen.

1.

2.

99 %
Steigerung der 
Lebensqualität* 97%

der Patienten sind 
sehr zufrieden nach 

der Behandlung* 

*EuroEyes Statistiken
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